
PASOS PARA REALIZAR UN 
PROYECTO DE INVESTIGACION

PASO1 CONCEBIR LA IDEA A INVESTIGAR.
 PASO 2 PLANTEAR EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN: 

1. Establecer los objetivos de la investigación
2.  Desarrollar las preguntas de investigación

3. Justificar la investigación
PASO 3 ELABORAR EL MARCO TEORICO

1. Revisión de la literatura
2. Detección de la literatura
3. Obtención de la literatura
4. Consulta de la literatura

5. Extracción y recopilación de la información de interés
6. Construcción del marco teórico



PASO 4 ESTABLECER LAS HIPÓTESIS
1. Establecer las variables
2. Definir conceptualmente las variables
3. Definir operacionalmente las variables

PASO 5 SELECCIONAR EL DISEÑO 
APROPIADO DE INVESTIGACIÓN

1. Diseño experimental
2. Diseño preexperimental o 

cuasiexperimental
3. Diseño experimental



PASO 6 SELECCIÓN DE LA MUESTRA
1. Determinar el universo
2. Extraer la muestra

PASO 7 RECOLECCIÓN DE LOS 
DATOS

1. Elaborar el instrumento de medición y 
aplicarlo

2. Calcular validez y confiabilidad
3. Del instrumento de medición
4. Codificar los datos
5. Crear un archivo que contenga los datos  



PASO 8 Analizar los datos
1. Seleccionar las pruebas estadísticas
2. Elaborar el problema de análisis
3. Realizar el análisis

PASO 9 PRESENTAR LOS RESULTADOS
1. Elaborar el reporte de investigación
2. Presentar el reporte de investigación



LA IDEA: NACE UN PROYECTO 
DE INVESTIGACIÓN

OBJETIVO:
ØGenerar ideas potenciales para 

investigar desde una perspectiva 
científica.
ØConocer las fuentes que pueden 

inspirar investigaciones científicas



COMO SE ORIGINAN 
LAS INVESTIGACIONES?

Las investigaciones se originan en 
IDEAS.

Las ideas constituyen el primer 
acercamiento a la realidad que habrá 
de investigarse.



FUENTES DE IDEAS PARA UNA 
INVESTIGACIÓN

vExperiencias individuales
vMateriales escritos: libros, revistas, periódicos y 

tesis.
vTeorías
vDescubrimientos producto de investigaciones
vConversaciones personales
vObservaciones de hechos
vCreencias
vPresentimientos.



Ejemplo:
Alguien puede ver sucesos de violencia en 

los estadios de fútbol al asistir a varios 
partidos u de ahí comenzar a desarrollar 
una idea para efectuar una investigación.

Después puede platicar su idea con algunos 
amigos y precisarla un poco mas o 
modificarla; posteriormente puede leer 
información al respecto en revistas y 
periódicos hasta que llegue a consultar 
artículos científicos sobre violencia, pánico 
colectivo, muchedumbre, psicología de las 
masas, eventos deportivos masivos, etc.



OTRAS IDEAS
El sexo
La drogadicción
La liberación de la mujer
Las relaciones familiares
La amistad
Los anuncios publicitarios en radio y Tv.
El desarrollo urbano
Etc.


